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Allgemeines

Personliche
Schutzausriistungen

Gefahren im Feuerwehrdienst sind allein durch technische oder organisatorische
SchutzmalRnahmen nicht zuverlassig auszuschlieRen. Dem Schutz vor Verletzungen
oder anderen Gesundheitsschaden dient deshalb das Tragen persoénlicher
Schutzausrustung.

Die personliche Schutzausristung




Unfallbeispiele:

An der Einsatzstelle in ein
Metallstuck getreten.

Aus einem PKW musste eine
Person gerettet werden.
Dabei habe ich mich am
Wrackteilen geschnitten.

Der Feuerwehrmann wurde
von herabfallenden Trimmern
am Kopf getroffen.

Beim Ldschen eines Brandes in
einem Sagewerk kam es zu
einer Holzstaubverpuffung. Der
Angriffstrupp wurde von den
Flammen getroffen.

Bei einem mehrstindigen
Hochwassereinsatz waren die
Einsatzkrafte einem Schneeregen
ausgesetzt. Einige erkrankten
danach durch Nasse- und
Kalteeinwirkung.

Geféhrdungen:

Verletzungen des Rumpfes, des
Kopfes, der Hande und der FulRe
durch:

1. mechanische Einwirkungen
- StoR}
- Schlag
- Stich
- Schnitt
- Ausgleiten
- Hinfallen

2. thermische Einwirkungen
- Flammen und Warme durch
Kontakt und Strahlung
- heiRer Wasserdampf
- tiefkalte Gase

3. klimatische Einwirkungen
- Nasse
- Kalte
- Sonneneinwirkung

4. elektrische Einwirkungen
- spannungsfuhrende Teile
- statische Elektrizitat

5. chemische Einwirkungen
- Rauch
- Gase
- Dampfe
- Flussigkeiten (Laugen, Sauren,
Mineralble Losemittel)
- feste Stoffe (Staube, Fasern)

6. Ubersehen werden

Schutzziel:

Zum Schutz vor den Gefahren des
Feuerwehrdienstes muss bei
Einsatzen die personliche
Schutzausrustung getragen werden.
Um die Wirkung der Schutzausrustung
auf die Trager umfassend kennen zu
lernen, wird sie auch bei der
Ausbildung und bei Ubungen getragen.



Personliche
Mindestausriistungen
Aus §12 Abs. 1 UVV
.Feuerwehren®)

1. Feuerwehr-Schutzanzug

2. Feuerwehrhelm mit
Nackenschutz

3. Feuerwehr-Schutzhandschuhe

4. Feuerwehr-
Sicherheitsschuhwerk

Die personliche Mindestausrustung
muss jedem Feuerwehrangehdrigen
zur Verfigung stehen.

Bei besonderen Gefahren missen

spezielle Schutzausrustungen

getragen bzw. mitgeflhrt werden,

z.B.

- Feuerschutzhaube

- Feuerwehrhaltegurt

- Feuerwehrleine

- Atemschutzgerat

- Schutzanzug gegen Chemikalien,
Warme oder Kontamination

- Schnittschutzausristung

- Gehorschutz

- Feuerwehrmesser

Hinweis:

Personliche Schutzausristung muss
den einschlagigen gesetzlichen
Vorschriften,
Unfallverhatungsvorschriften und den
Regeln der Technik, z. B. Normen
(DIN, DIN EN),
Verwaltungsvorschriften der Lander,
entsprechen.

Kostentrager fur die personliche
Schutzausrustung ist der Trager der
Feuerwehr, in der Regel die
Gemeinde.

Die Mindestausrustung muss jedem
Feuerwehrangehdrigen zur Verfugung
stehen und bei Ubungen und
Einsatzen getragen werden.

Der Einsatzleiter kann Abweichungen
anordnen.

Schutzausrustung muss in
einsatzbereitem Zustand gehalten
werden, die Kosten dafur hat der
Trager der Feuerwehr aufzubringen.

Weitere Informationen:

UVV ,Feuerwehren“ (GUV-V C 53)
,Benutzung von Ful’- und Beinschutz
(GUV-R 191)

.-Regeln flr den Einsatz von
Schutzhandschuhen® (GUV-R 195)
.Regeln flr den Einsatz von
Schutzkleidung“ (GUV-R 189)

“




Hinweise zu Wartung, Pflege und
Aussonderung:

Die personliche Schutzausristung ist
nach jedem Einsatz durch die Trager
auf Vollstandigkeit und aulderlich
erkennbare Schaden zu prifen
(Sichtprufung).

Schaden durch mechanische
Einwirkung bzw. Warmeeinwirkung
kénnen den Verlust oder die
Reduzierung von Schutzfunktionen der
personlichen Schutzausristung zur
Folge haben.

Ist auf Grund von Schaden nicht
sicher, ob die Schutzwirkung erhalten
bleibt, sind die entsprechenden Teile
auszusondern. Fir den
Feuerwehrhaltegurt und die
Feuerwehrleine gelten die Angaben
der Geratepriufordnung (GUV-G 9102)
bzw. die Herstellerangaben.

Fur Feuerwehrhelme nach DIN EN 443
aus duroplastischem Kunststoff ist
entsprechend der ,GUV Regel
Benutzung von Kopfschutz* (GUV-R
193) ein Ausmusterungszeitraum von
acht Jahren genannt, da auch sie
durch mechanische Beschadigungen
oder Warmeeinwirkungen unbrauchbar
werden konnen.



1.  Universelle
Feuerwehr-
Einsatzkleidung
(Feuerwehr-Schutzanzug)

Schutzwirkung:

Schutz gegen bei Einsatzen

auftretende Geféahrdungen

(Grundschutz)

- mechanische Einwirkungen
(StoB3, Schlag, Stich, Schnitt)

- thermische Einwirkungen
z. B. Flammen, Warme, heiler
Wasserdampf, Glut, Funken

- klimatische Einwirkungen
(Regen, Kalte, Wind)

- elektrische Einwirkungen
(Berlhrungsschutz)

- chemische Einwirkungen
(Spritzer, Tropfen)

- Nicht gesehen werden
(Verkehrsraum, Einsatzstelle)

Anforderungen:

Die bisherige beschaffte Einsatzkleidung
Baden-Wurttemberg kann weiterhin verwendet
werden.

Diese Einsatzkleidung kann weiterhin beschafft
werden, so weit diese Kleidung ein CE-
Zeichen tragt.

Fur die Neu- bzw. Nachbeschaffungen
werden folgende Empfehlungen gegeben:
Grundlage fir die Schutzwirkungen ist prEN
469 Ausgabe August 2003. Im Einzelnen wird
empfohlen folgende Anforderungen zu stellen:
Warmetbergang Flamme und Strahlung
jeweils:

Einsatzjacke Leistungsstufe 2

Einsatzhose Leistungsstufe 1, bei extremer
Warmebelastung (bei Warmeulbung oder der
Gefahr eines Feuerlbersprungs)
Leistungsstufe 2.

Als zusatzliche Ausstattung wird empfohlen,
eine Materialverstarkung im Kniebereich evtl.
mit Polster zu vereinbaren.

Auf eine ausreichende Uberlappung von Hose
und Jacke ist zu achten (prEN 469 Anhange B
und D).

Wasserdichtigkeit: Leistungsstufe 2
Wasserdampfdurchgangswiderstand:
Leistungsstufe 2

Wahrnehmbarkeit: Klasse 2 DIN EN 471
(Anhang C prEN 469). Begriindung:
Tatigkeiten im Bereich des 6ffentlichen
Verkehrs.

Futter herausnehmbar.

Sollte die DIN EN 469 im Laufe des Jahres
2005 verbindlich werden, so sind deren
Leistungsanforderungen maf3gebend. Andere

Einsatzkleidung darf dann nicht mehr auf den
Markt gebracht werden.

Hinweise:

Wird fiir Jacke und Hose jeweils
Leistungsstufe 2 gewahlt, ist zu beachten,
dass sich damit die physiologische Belastung,
d. h. die Gefahr eines Warmestaus, erhoht.
AuRerdem wird es schwieriger, Warme zu
spuren und so die Gefahren der Umgebung
wahrzunehmen.

Deswegen ist fir diese Falle eine spezielle
Ausbildung zum Verhalten im Einsatz
erforderlich, insbesondere um sicherzustellen,
dass bei langer anhaltenden Einsatzen in der
Waérme es nicht zum plétzlichen
Temperaturdurchbruch wegen nicht mehr
funktionierender Isolation auf den Korper
kommt.

Kennzeichnung:

Personliche Schutzausristung muss
mit dem CE-Zeichen gekennzeichnet
sein.

Nach DIN EN 469 bzw. prEN 469 sind
bei der Einsatzkleidung keine Schnitte
oder sonstigen technischen Details der
Ausflhrung festgelegt, da EN 469 eine
Anforderungsnorm und keine
Ausflhrungsnorm ist.

Eine spezielle Art der Ausfuhrung ist
die Einsatzkleidung Baden-
Warttemberg.

Die Einsatzkleidung fur Baden-
Wirttemberg wird vom
Forschungsinstitut Hohenstein (FIH)
gepruft. Die vom Institut zugeteilte
Prufnummer bestatigt die
Ubereinstimmung mit der
Herstellungsbeschreibung.



Wiederkehrende Priufung auf Gebrauchstauglichkeit

Nach jedem Einsatz oder nach jeder Ubung

Festgestellter Mangel Behebung

Verschmutzung Waschen und ggf. Nachimpragnieren
Naht aufgerissen Nahen bei Herstellerfirma
Reflexstreifen abgerissen Je nach Gesamtzustand

Ersatzbeschaffung oder durch
Herstellerfirma nahen lassen

ReilRverschluss defekt Je nach Gesamtzustand
Ersatzbeschaffung oder durch
Herstellerfirma nahen lassen

Die Gebrauchsanleitung der Herstellerfirma ist zu beachten. Die Informationen des
Herstellers sollen auch insbesondere Hinweise fur die Wasser abweisende
Ausristung nach der Pflege enthalten.




2. Feuerwehrhelm

Schutzwirkung:

- gegen Verletzungen durch herabfallende
Gegenstande

- gegen Verletzungen durch Anstol3en an
Kanten, Ecken

- gegen Verbrennungen von Kopf oder
Nacken durch herabfallende oder
brennend abtropfende glihende oder
heilke Teile

- gegen Flamen, Warme und Funken,
Splitter bei angebrachtem Gesichtsschutz

Anforderungen:

Die Anforderungen werden
durch Feuerwehrhelme nach
DIN EN 443 erfilllt.
Empfehlungen der Ausfiihrung:

1 nachleuchtende Helmschale
2 umlaufender retroreflektierender Streifen

3 Nackenschutz aus Tuch, Leder oder
anderem geeignetem Material

4 Gesichtsschutz und/oder Augenschutz

Bemerkungen zu 3:

Die Norm DIN EN 443 erlaubt anstelle des
Nackenleders ein sogenanntes Helmtuch
anzubringen. Dieses Helmtuch kann auch
zusatzlich zum Nackenleder angebracht
werden. Das Helmtuch erhéht den Schutz vor
Flammen, Warme, Kalte und Funken.

Kennzeichnung:

CE-Zeichen, DIN EN 443, Name oder
Firmenzeichen des Herstellers, Helmtyp
(Bezeichnung des Herstellers), Grée oder
GréRenbereich (in cm).




Gebrauch, Wartung und Ausmusterung:

- Die Gebrauchsdauer fur thermoplastische Helme wie sie bei der
Jugendfeuerwehr Verwendung finden, haben eine Ausmusterungszeit von vier
Jahren.

- Zur Groborientierung uber die Versprodung wird ein Knacktest empfohlen. Er wird
folgendermalden durchgeflihrt: die Helmschale mit beiden Handen seitlich leicht
eindrucken beziehungsweise den Schirm leicht verbiegen. Nimmt man bei
aufgelegtem Ohr Knister- oder Knackgerausche wahr, sollte der Helm der
weiteren Benutzung entzogen werden.

- FUr duroplastische Feuerwehrhelme (z. B. aus glasfaserverstarktem Epoxydharz)
nach DIN EN 443 ist ein Ausmusterungszeitraum von acht Jahren vorgesehen.
Duroplastische Feuerwehrhelme werden in der Regel durch mechanische
Beschadigungen oder Warmeeinwirkung unbrauchbar. Bei grof3er
Warmeeinwirkung ist es moglich, dass Helme aus Phenolharz Blasen werfen,
insbesondere, wenn der Helm vorher bei der Lagerung Feuchtigkeit
aufgenommen hatte.

- Vor der ersten Benutzung muss die Innenschale des Helms der Kopfgroflie
angepasst und die Helmbebanderung in der Lange eingestellt werden.

- Bei Bedarf sind Innenausstattungen und Schweil3bander aus hygienischen
Griunden durch neue zu ersetzen.



3. Feuerwehrschutzhandschuhe

Schutzwirkung:

- gegen Schnitt- und Stichverletzungen

- gegen Abschirfungen, Risswunden

- gegen geringfiigige chemische Einwirkungen

- gegen Verbrennungen:
durch Flammen und Warmestrahlung, durch
heile Gase und Dampfe, durch Beriihrung
heil3er oder brennender Teile

Anforderungen:

Die Anforderungen werden durch
Feuerwehrschutzhandschuhe nach
DIN EN 659 erfillt.

- Handricken (Knéchel), Handflache und
Daumen verstarkt

- Stulpen von 70 bis 140 mm Lange

- Pulsschutz verstarkt

Kennzeichnung:

CE-Zeichen, DIN EN 659, Piktogramm
mit Leistungsstufen* nach DIN EN 659,
Grolie, Name, Handelsmarke,
Handschuhbezeichnung.

Beispiel fir eine empfohlene Mindestqualitat:

Abriab 3
Schittfestigheit 2
Weiterreilfestigkeit 3
Stichfestigkeit 2
Brennverhalan 4
Konveklive Hitze 3
5 3 4 Tastgefinl 5

B oW R

7

+ Die Leistungsstufen sind
Minimalwerte. Hohere
Leistungsstufen sind zulassig.

Einsatzhinweise:

Feuerwehrhandschuhe aus Leder, die nicht der
Norm DIN EN 659 vom Oktober 2003
entsprechen, sollten zur Brandbek&mpfung nicht
getragen werden, denn der warmebedingte
Schrumpf des Leders kann Finger abtrennen
oder sonstige schwere mechanische
Verletzungen erzeugen.



Hinweise zu Wartung und Ausmusterung

Festgestellter Mangel Behebung
Naht aufgeplatzt aussondern
durchgescheuerte Stelle aussondern

Innenfutter 16st sich

zum Hersteller einschicken oder
aussondern




4. Feuerwehr-
Sicherheitsschuhwerk

Schutzwirkung:

- gegen Verletzungen des Fulies durch
herabfallende Gegenstande

- gegen Stichverletzungen der Ful3sohle
durch Hineintreten in spitze Gegenstande

- gegen Verletzungen durch Umknicken
- gegen Kalte und Nasse

- gegen Verbrennungen des Fulles

- gegen elektrischen Strom

- gegen statische Aufladung

- Schutz des Unterschenkels gegen die
gleichen oben aufgefihrten Gefahrdungen

Anforderungen:

Die Anforderungen an Sicherheitsschuhe

(Gummi, Polymer oder Leder) erfiillen Stiefel

gemal DIN EN 345-2 Form C (Schndrstiefel

oder Form D (Schaftstiefel).

- Zehenschutzkappe

- durchtrittsichere Einlage

- antistatische Sohle

- Anziehschlaufe(n)

- Profilierung der Sohle im Bereich der
FuRwolbung

(zum sicheren Leitersteigen)

- Wasserdichtheit (EN 344-2 Kap. 4.2)

Kennzeichnung:

Schnurstiefel Form C

Oder

Schaftstiefel Form D

Mit folgender Kennzeichnung:
CE-Zeichen, Nummer der Norm

EN 345-2, Piktogramm mit der
Bezeichnung FPA, GrolRe, Zeichen des
Herstellers.

Hanaischen

F Anfordanngen der
EN 345-2 Tabadla 3

L i

FP wie F und durch-
Infisecher

F& wiit F und anistatisch

FFPA wie F, durchinitsichar

und anlistatisch




Pflege, Wartung, Ausmusterung:

Festgestellter Mangel

Behebung

Abgelaufenes Profil

aussondern oder reparieren

Leder an Zehenschutzkappe abgelost

aussondern

Naht offen

aussondern

ReiflRverschluss defekt

ReilRverschluss auswechseln

Schnirsenkel defekt

Nur durch Original-Schnursenkel
erneuern

Beschadigung durch mechanische
oder Warmeeinwirkung

aussondern

Im Schuh kein richtiger Halt

SchuhgrofRe wechseln oder bei
Schnirschuhen auf richtige Schnlrung
achten.




5. Feuerschutzhaube

Schutzwirkung:

- gegen Verbrennungen im Gesichts- und
Nackenbereich durch Einwirkung von
Flammen, heilen Gegenstanden oder

Warmestrahlung.

Anforderungen:

- Die Feuerschutzhauben sind aus schwer
entflammbarem Material gefertigt.

- Technische Anforderungen sind in DIN EN
13911 spezifiziert.

Handhabung:

- Die Feuerschutzhauben sind nur wirksam,
wenn alle offenen Hautstellen an Kopf und
Hals abgedeckt sind.

- Auf geniigende Uberlappung zur
Einsatzjacke ist zu achten.

- Auf das sorgfaltige Verlegen der Haube um
die Maskenscheibe ist zu achten.

Pflege und Wartung:

- Feuerschutzhaube gemaR Anleitung des
Herstellers nach jedem Gebrauch waschen.

- Feuerschutzhabe auf Léscher kontrollieren
und gegebenenfalls aussondern.



